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南投縣郡坑國民小學 115學年度三年級彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

彈性學習課程每週 4節、第一學期共計 80節 

統整性主題/專題/議題探究課程(62) 
社團活動 

(0) 

其他類課程

(18) 

特殊需

求領域

課程(0) 

備

註 美(槑)好郡國(20) 
交通安全(2) 資訊創客(20) 臨池學書(20) 

第 

一 

學 

期 

1 基礎口風琴(1) 

 單元 1 

健康的電腦與生

活(1) 

臨池學書-文房

四寶使用知識

（1） 

 
友善校園-

什麼是毒品

(1) 

  

2 基礎口風琴(2) 

行人危險知

多少(1) 

單元 2 

神奇的電腦世界

(2) 

臨池學書-橫書

（2）     

3 基礎口風琴(3) 

停在安全的

地方(2) 

單元 2 

神奇的電腦世界 

(3) 

臨池學書-豎畫

（3） 
    

4 基礎口風琴(4) 

 單元 2 

神奇的電腦世界 

(4) 

臨池學書-豎畫

（4） 
 

性別平等教

育-刻板印

象大破解

(2) 

  

5 基礎口風琴(5) 

 單元 3 

電腦操作真簡單 

(5) 

臨池學書-左右

組合（5） 
 

性別平等教

育-刻板印

象大破解

(3) 

  

6 基礎口風琴(6) 

 單元 3 

電腦操作真簡單 

(6) 

臨池學書-左右

組合（6） 
 

戶外教育-

藝文探索 

(4) 
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7 基礎口風琴(7) 

 單元 3 

電腦操作真簡單

(7) 

臨池學書-左右

組合（7） 
 

戶外教育-

藝文探索 

(5) 

  

8 
梅樹的故鄉-水里梅

鄉小農夫(8) 

 單元 3 

電腦操作真簡單

(8) 

臨池學書-橫 

豎、橫撇（8） 
 

戶外教育-

藝文探索 

(6) 

  

9 
梅樹的故鄉-水里梅

鄉小農夫(9) 

 單元 3 

電腦操作真簡單

(9) 

臨池學書-橫 

豎、橫撇（9） 
 

戶外教育-

藝文探索 

(7) 

  

10 
梅樹的故鄉-水里梅

鄉小農夫(10) 

 單元 3 

電腦操作真簡單 

(10) 

臨池學書-橫 

豎、橫撇

（10） 

 
防災教育-

認識災害

(8) 

  

11 
梅樹的故鄉-水里梅

鄉小農夫(11) 

 單元 4 

中英文輸入真

Easy(11) 

臨池學書-撇的

練習（11） 
 

性侵害防治

-身體界線

(9) 

  

12 
梅樹的故鄉-水里梅

鄉小農夫(12) 

 單元 4 

中英文輸入真

Easy(12) 

臨池學書-撇的

練習（12） 
 

家暴防治-

什麼是暴力

(10) 

  

13 
梅樹的故鄉-水里梅

鄉小農夫(13) 

 單元 4 

中英文輸入真

Easy(13) 

臨池學書-撇的

練習（13） 
 

家庭教育-

家庭的責任

(11) 

  

14 
梅樹的故鄉-水里梅

鄉小農夫(14) 

 單元 4 

中英文輸入真

Easy(14) 

臨池學書-口的

練習（14） 
 

校慶晚會暨

水資源保護

宣導(12) 
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15 茶樹的身體(15) 

 單元 4 

中英文輸入真

Easy(15) 

臨池學書-口的

練習（15） 
 

校慶晚會暨

水資源保護

宣導(13) 

  

16 茶樹的身體(16) 

 單元 4 

中英文輸入真

Easy(16) 

臨池學書-口的

練習（16） 
 

校慶晚會暨

水資源保護

宣導(14) 

  

17 茶樹的身體(17) 

 單元５ 

檔案收納小管家 

(17) 

臨池學書-日的

練習(一)-

（17） 

 
校慶晚會暨

水資源保護

宣導(15) 

  

18 茶樹的身體(18) 

 單元５ 

檔案收納小管家 

(18) 

臨池學書-日的

練習(一)-

（18） 

 
校慶晚會暨

水資源保護

宣導(16) 

  

19 茶樹的身體(19) 

 單元 5 

檔案收納小管家

(19) 

臨池學書-春聯

(19) 
 

生命教育-

生命的成長

(17) 

  

20 茶樹的身體(20) 

 單元 5 

檔案收納小管家

(20) 

臨池學書-春聯

(20) 
 

品德教育-

責任在我

(18) 
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南投縣郡坑國民小學 115學年度三年級彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

彈性學習課程每週 4節、第二學期共計 80節 
統整性主題/專題/議題探究課程(62) 

社團活

動(0) 

其他類課程

(18) 

特殊需求

領域課程

(0) 

備

註 美(槑)好郡國(20) 交通安全(2) 資訊創客 (20) 臨池學書(20) 

第 

二 

學 

期 

1 口風琴進階練習(1) 

 單元 1 

瀏覽器的使用 

(1) 

臨池學書-日

的練習(二)-

（1） 

 
友善校園-毒

品的危害(1) 
  

2 口風琴進階練習(2) 

過馬路時看一看

(1) 

單元 1 

瀏覽器的使用 

(2) 

臨池學書-日

的練習(二)-

（2） 

    

3 口風琴進階練習(3) 

穿越道路停看聽

(2) 

單元 1 

瀏覽器的使用 

(3) 

臨池學書-短

挑 (一)-(3) 
    

4 口風琴進階練習(4) 

 單元 1 

瀏覽器的使用 

(4) 

臨池學書-短

挑 (一)-(4) 
 

性別平等教

育-友誼中的

尊重(2) 

  

5 口風琴進階練習(5) 

 單元 1 

瀏覽器的使用 

(5) 

臨池學書-短

挑 (一)-(5) 
 

性別平等教

育-友誼中的

尊重(3) 

  

6 口風琴進階練習(6) 

 單元 2 

數位學習高手 

(6) 

臨池學書-短

挑 (二)-(6) 
 

戶外教育-藝

文探索 (4) 
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7 口風琴進階練習(7) 

 單元 2 

數位學習高手 

(7) 

臨池學書-短

挑 (二)-(7) 
 

戶外教育-藝

文探索 (5) 
  

8 梅與茶的故鄉(8) 

 單元 2 

數位學習高手 

(8) 

臨池學書-短

挑 (二)-(8) 
 

戶外教育-藝

文探索 (6) 
  

9 梅與茶的故鄉(9) 

 單元 2 

數位學習高手 

(9) 

臨池學書-豎

點 (一)-

（9） 

 
戶外教育-藝

文探索 (7) 
  

10 梅與茶的故鄉(10) 

 單元 3 

電腦塗鴉很簡單

(10) 

臨池學書-豎

點 (一)-

（10） 

 
防災教育-家

庭防災(8) 
  

11 梅與茶的故鄉(11) 

 單元 3 

電腦塗鴉很簡單

(11) 

臨池學書-豎

點 (二)-

（11） 

 
性侵害防治-

不對勁怎麼

辦(9) 

  

12 梅與茶的故鄉(12) 

 單元 3 

電腦塗鴉很簡單

(12) 

臨池學書-豎

點 (二)-

（12） 

 
家暴防治-遇

到不安全時

(10) 

  

13 梅與茶的故鄉(13) 

 單元 3 

電腦塗鴉很簡單

(13) 

臨池學書-左

點（13） 
 

家庭教育-衝

突怎麼辦

(11) 

  

14 梅與茶的故鄉(14) 

 單元 3 

電腦塗鴉很簡單

(14) 

臨池學書-左

點（14） 
 

生命教育-尊

重差異(12) 
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15 
認識菇菇二三事、參觀

上安香菇教育農場(15) 

 單元 3 

電腦塗鴉很簡單

(15) 

臨池學書-左

點（15） 
 

品德教育-公

平與合作

(13) 

  

16 
認識菇菇二三事、參觀

上安香菇教育農場(16) 

 單元 3 

電腦塗鴉很簡單

(16) 

臨池學書-橫

鉤（16） 
 

離別道珍重/

畢業典禮預

演、進行

(14) 

  

17 
認識菇菇二三事、參觀

上安香菇教育農場(17) 

 單元 3 

電腦塗鴉很簡單

(17) 

臨池學書-橫

鉤（17） 
 

離別道珍重/

畢業典禮預

演、進行

(15) 

  

18 
認識菇菇二三事、參觀

上安香菇教育農場(18) 

 單元 4-系統指 

揮官(18) 臨池學書-橫

鉤（18） 
 

離別道珍重/

畢業典禮預

演、進行

(16) 

  

19 
認識菇菇二三事、參觀

上安香菇教育農場(19) 

 單元 4-系統指 

揮官(19) 

臨池學書-橫

折鉤-（19） 
 

環境教育-減

量生活(17) 
  

20 
認識菇菇二三事、參觀

上安香菇教育農場(20) 

 單元 4-系統指 

揮官(20) 

臨池學書-橫

折鉤-（20） 
 

環境教育-減

量生活(18) 
  

填寫說明及注意事項： 

一、實施十二年國民基本教育課程的年級，均需製作此一總課表，一個年級一張。 

二、請逐項說明彈性學習課程規劃內容。 

三、請各校須依『十二年國民基本教育課程各學習領域學習節數一覽表』之節數進行課程規劃。 

四、學校得視實際教學實施狀況，週節數亦可以總節數方式呈現。 

五、彈性學習課程分四類： 

(ㄧ)統整性主題/專題/議題探究課程：必須至少 2以上領域，強化知能整合與生活運用能力。 
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(二)社團活動：可開設跨領域/科目相關的學習活動，讓學生依興趣及能力分組選修，與其他班級學生共同上課。 

(三)特殊需求領域課程：指依照特殊教育及特殊類型班級學生的學習需求所安排之課程。 

(四)其他類課程：包括本土語文/新住民語文、服務學習、戶外教育、班際或校際交流、自治活動、班級輔導、學生自主學習

等各式課程。 

 

 


