
附件 3-1-1 (國小一至五年級/十二年國教年級適用) 

南投縣郡坑國民小學 112 學年度五年級彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

彈性學習課程每週 6 節、第一學期共計 126 節 

統整性主題/專題/議題探究課程(107) 

社團活動 

(0) 

其他類課

程 

(19) 

特殊需

求領域

課程(週

節數) 

備註 美好自然

(14) 

梅花三

弄(14) 

踏山尋梅

(14) 

弦音雅胡

(21) 

交通安全 

(2) 

資訊創客 

(21) 

臨池學書 

(21) 

第 

一 

學 

期 

1 

植物繁殖

-蜜蜂的

任務(1)

（2） 

  
認識二胡

(1) 

 單元 1 

簡報輕鬆

學 

1-1.認識

簡報(1) 

書情畫意

-文房四

寶使用知

識（1） 

 
友善校園

宣導(1) 
  

2 

草莓種植

-整地、

翻土

(3)(4) 

1  
音階練習

(2) 

 單元 1 

簡報輕鬆

學 

1-1.認識

簡報(2) 

書情畫意

-橫書（2） 
    

3 

草莓種植

-整地、

翻土、成

壟、施肥

(5)(6) 

  
歌曲:小

星星(3) 

 單元 1 簡

報輕鬆學 

1-2.編輯

簡報(3) 

書情畫意

-豎畫（3） 
 

防災教育

(2) 
  

4 
草莓種植

-成壟、
  

歌曲:小

星星(4) 

兒童特性

與步行危

險(1) 

單元 1 簡

報輕鬆學 
書情畫意

-豎畫（4） 
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施肥

(7)(8) 

1-2.編輯

簡報(4) 

5 

育苗、分

株

(9)(10) 

  
歌曲:小

星星(5) 

危險知多

少 1(2) 

單元 2 

簡報更酷

炫 

2-1.版面

配置(5) 

書情畫意

-左右組

合（5） 
    

6 

除葉、施

肥

(11)(12) 

2  

歌曲: 

小星星

(6) 

 單元 2 

簡報更酷

炫 

2-1.版面

配置(6) 

書情畫意

-左右組

合（6） 
    

7 

採收、分

享

(13)(14) 

3  

歌曲: 

小蜜蜂

(7) 

 單元 2 

簡報更酷

炫 

2-2.版面

美化(7) 

書情畫意

-左右組

合（7） 
    

8  4、5 

茶的世界

百百種

(1) 

 

歌曲: 

小蜜蜂

(8) 

 單元 2 

簡報更酷

炫 

2-3.轉場

效果及動

畫(8) 

書情畫意

-橫 豎、

橫撇（8） 
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9  6 

茶的世界

百百種

(2) 

 

歌曲: 

小蜜蜂

(9) 

 單元 2 

簡報更酷

炫 

2-3.轉場

效果及動

畫(9) 

書情畫意

-橫 豎、

橫撇（9） 
 

戶外教育

(3) 
  

10  7、8  

歌曲: 

小蜜蜂

(10) 

 單元 3 

簡報多媒

體 

3-1.增加

聲音及影

片(10) 

書情畫意

-橫 豎、

橫撇（10） 
 

戶外教育

(4) 
  

11  9、10  

歌曲: 

快樂頌

(11) 

 單元 3 

簡報多媒

體 

3-1.增加

聲音及影

片(11) 

書情畫意

-撇的練

習（11） 
 

戶外教育

(5) 
  

12  11、12  

歌曲: 

快樂頌

(12) 

 單元 3 

簡報多媒

體 

3-1.增加

聲音及影

片(12) 

書情畫意

-撇的練

習（12） 
 

戶外教育

(6) 
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13  13  

歌曲: 

快樂頌

(13) 

 單元 4 

簡報玩遊

戲 

4-1.物件

互動式設

定(13) 

書情畫意

-撇的練

習（13） 
 

家庭教育

暨親職運

動會

(7)(8) 

  

14  14  

歌曲: 

快樂頌

(14) 

 單元 4 

簡報玩遊

戲 

4-1.物件

互動式設

定(14) 

書情畫意

-口的練

習（14） 
 

家庭教育

暨親職運

動會

(9)(10) 

  

15   

翻山越嶺 

「茶」覺

美 

(5) 

歌曲: 

快樂頌

(15) 

 單元 4 簡

報玩遊戲 

4-2.智慧

闖關我會

做(15) 

書情畫意

-口的練

習（15） 
 

家庭教育

暨親職運

動會

(11)(12) 

  

16   

翻山越嶺 

「茶」覺

美(4) 

歌曲: 

綠油精

(16) 

 單元 4 簡

報玩遊戲 

4-2.智慧

闖關我會

做(16) 

書情畫意

-口的練

習（16） 
 

家庭教育

暨親職運

動會

(13)(14) 

  

17   

「河」一

口用心體

會在地好

茶(5)(6) 

歌曲: 

綠油精

(17) 

 單元 4 簡

報玩遊戲 

4-2.智慧

闖關我會

做(17) 

書情畫意

-日的練

習(一)-

（17） 

 
生命教育

宣導(15) 
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18   

美無所不

在 

 (7)(8) 

歌曲: 

綠油精

(18) 

 單元 5 網

路好公民 

5-1.網路

安全與規

範(18) 

書情畫意

-日的練

習(一)-

（18） 

 

全民國防

教育宣導

(16) 

  

19   

 

茶 的 魔

法：茶產

品 介 紹

(9)(10) 

 

歌曲: 

綠油精

(19) 

 

單元 5 網

路好公民 

5-1.網路

安全與規

範(19) 

書情畫意

- 春 聯

(19) 
 

品德教育

(17) 
  

20   
茶道之美

(11)(12) 

歌曲: 

綠油精

(20) 

 單元 5 網

路好公民 

5-1.網路

安全與規

範(20) 

書情畫意

- 春 聯

(20) 
 

兒童及少

年性剝削

防制教育

(18) 

  

21   

茶道體驗

趣

(13)(14) 

歌曲複習

(21) 

 單元 5 網

路好公民 

5-1.網路

安全與規

範(21) 

書情畫意

- 春 聯

(21) 
 

性別平等

教育(19) 
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南投縣郡坑國民小學 112 學年度五年級彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

彈性學習課程每週 6 節、第二學期共計 120 節 
統整性主題/專題/議題探究課程(3) 社團活

動 

(週節

數) 

其他類課

程 

(16) 

特殊需求領

域課程(週

節數) 

備註 美好自然

(14) 

梅花三弄

(14) 

踏山尋梅

(14) 

弦音雅

胡(20) 

交通

安全 

(2) 

資訊創

客 

(20) 

臨池學

書 

(20) 

第 

二 

學 

期 

1 

莓與爭蜂-

動物面面

觀(1)(2) 

  複習(1) 

 單元 1魔

幻大師 

1-1 踏入

影像新手

村（1） 

書情畫

意-日的

練習

(二)-

（1） 

 
環境教育

(1) 
  

2 

認識蜜蜂

生態-參觀

養蜂場

（3）(4) 

1  

歌曲: 

鳳陽花

鼓(2) 

 單元 1魔

幻大師 

1-2 基本

技能特訓

（2） 

書 情 畫

意-日的

練 習

( 二 )-

（2） 

    

3 

認識蜜蜂

生態-參觀

養蜂場:採
蜜、嚐蜜

(5)(6) 

2  

歌曲: 

鳳陽花

鼓(3) 

 單元 1魔

幻大師 

1-2 基本

技能特訓

（3） 

書 情 畫

意-短挑 

( 一 )-

(3) 

    

4 

採蜜、嚐

蜜、 

蜜蜂與草

莓的關係

3  

歌曲: 

鳳陽花

鼓(4) 

 單元 1魔

幻大師 

1-3 加入

強大的團

隊（4） 

書 情 畫

意-短挑 

( 一 )-

(4) 
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(7)(8) 

5 

草莓除

草、施肥

與採收

(9)(10) 

  

歌曲: 

鳳陽花

鼓(5) 

 單元 1魔

幻大師 

1-4 變臉

轉職

（5） 

書 情 畫

意-短挑 

( 一 )-

(5) 

 
性別平等

教育(2) 
  

6 

草莓除

草、施肥

與採收、 
草莓渡夏-
繁殖、移

植等照顧

事項

(11)(12) 

4  

歌曲: 

鳳陽花

鼓(6) 

 

單元 1魔

幻大師 

1-5 魔幻

大師

（6） 

書 情 畫

意-短挑 

( 二 )-

(6) 

    

7 

草莓渡夏-
繁殖、移

植等照顧

事項

(13)(14) 

5  

歌曲: 

鳳陽花

鼓(7) 

 單元 1魔

幻大師 

1-5 魔幻

大師

（7） 

書 情 畫

意-短挑 

( 二 )-

(7) 

    

8  6  

歌曲: 

鳳陽花

鼓(8) 

危險

知多

少

2(1) 

單元 1魔

幻大師 

1-6 終極

必殺技

（8） 

書 情 畫

意-短挑 

( 二 )-

(8) 

 
水域安全

宣導(3) 
  

9  7、8  

歌曲: 

鳳陽花

鼓(9) 

道路

安全

行(2) 

單元 2天

籟之影 

2-1 加入

影音遠征

隊(9) 

書 情 畫

意-豎點 

( 一 )-

（9） 
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10  9、10 

臺灣茶園

常見的天

災-地牛

翻身篇

(1) 

歌曲: 

千與千

尋(10) 

 單元 2天

籟之影 

2-2 影音

遠征隊第

一戰

（10） 

書 情 畫

意-豎點 

( 一 )-

（10） 

    

11  11、12  

歌曲: 

千與千

尋(11) 

 單元 2天

籟之影 

2-3 影音

遠征隊的

大勝利

（11） 

書 情 畫

意-豎點 

( 二 )-

（11） 

 
品德教育

宣導(4) 
  

12   

臺灣茶園

常見的天

災-呼風

喚雨篇 

(2) 

歌曲: 

千與千

尋(12) 

 單元 2天

籟之影 

2-3 影音

遠征隊的

大勝利

（12） 

書 情 畫

意-豎點 

( 二 )-

（12） 

 

家庭暨家

暴防治教

育 

(5)(6) 

  

13   

梯田是水

土流失的

元凶？ 

(3) 

歌曲: 

千與千

尋(13) 

 單元 3解

題高手 

3-1 解題

高手

（13） 

書 情 畫

意-左點

（13） 

 

自治會長

選舉

(7)(8) 

  

14  13 

茶金雖可

貴，生態

價更高。 

(4) 

歌曲: 

千與千

尋(14) 

 單元 3解

題高手 

3-1 解題

高手

（14） 

書 情 畫

意-左點

（14） 

 
全民國防

教育(9) 
  

15  14 

在雲霧中

尋找未來  

(5)(6) 

歌曲: 

千與千

尋(15) 

 單元 3解

題高手 

3-1 解題

高手

書 情 畫

意-左點

（15） 
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（15） 

16   

水土保

護，從認

識開始

(7)(8) 

歌曲: 

千與千

尋(16) 

 單元 3解

題高手 

3-1 解題

高手

（16） 

書 情 畫

意-橫鉤

（16） 

 

家庭暨家

暴防治教

育(10) 

  

17   

「水土保

持」國內

外大不

同?(9) 

歌曲: 

千與千

尋(17) 

 單元 4抽

絲剝繭-

流程圖 

4-1 流程

圖介紹

（17） 

書 情 畫

意-橫鉤

（17） 

 
畢業典禮

(11)(12) 
  

18   

社區傳說

秘境–

「黑森

林」(10) 

歌曲: 

千與千

尋(18) 

 單元 4抽

絲剝繭-

流程圖 

4-1 流程

圖介紹

（18） 

書 情 畫

意-橫鉤

（18） 

 
畢業典禮

(13)(14) 
  

19   

探索社區

傳說秘境

–「黑森

林」

(11)(12) 

歌曲複

習(19) 

 單元 4抽

絲剝繭-

流程圖 

4-1 流程

圖介紹

（19） 

書 情 畫

意-橫折

鉤-（19） 

 

兒童及少

年性剝削

防制教育

(15) 

  

20   

小小製茶

師

(13)(14) 

歌曲複

習(20) 

 單元 4抽

絲剝繭-

流程圖 

4-2 主題

式流程圖

繪製

（20） 

書 情 畫

意-橫折

鉤-（20） 

 
海洋教育

(16) 
  

    填寫說明及注意事項： 

一、實施十二年國民基本教育課程的年級，均需製作此一總課表，一個年級一張。 
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二、請逐項說明彈性學習課程規劃內容。 

三、請各校須依『十二年國民基本教育課程各學習領域學習節數一覽表』之節數進

行課程規劃。 

四、學校得視實際教學實施狀況，週節數亦可以總節數方式呈現。 

五、彈性學習課程分四類： 

(ㄧ)統整性主題/專題/議題探究課程：必須至少 2以上領域，強化知能整合與生活

運用能力。 

(二)社團活動：可開設跨領域/科目相關的學習活動，讓學生依興趣及能力分組選

修，與其他班級學生共同上課。 

(三)特殊需求領域課程：指依照特殊教育及特殊類型班級學生的學習需求所安排之

課程。 

(四)其他類課程：包括本土語文/新住民語文、服務學習、戶外教育、班際或校際

交流、自治活動、班級輔導、學生自主學習等各式課程。 

 

 


